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MONITORIZACAO ALERTAS VISUAIS EFICIENCIA
acesso atempado apoio a decisdo gestdo de tarefas
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AVALIACAO DA INGESTAO

EMPRATAMENTO VERIFICAGAO
Controle a dieta nas varias fases do processo

: L
através do recurso ao BPOC*. Garanta a entrega ®s D

da refeigdo certa ao paciente certo. Disponha de Etiqueta de empratamento Validag3o dos totais de tabuleiros
um sistema automatizado que lhe permite auditar identifica: paciente, dieta e refeicdo e das dietas a distribuir
o circuito de distribuicdo. 9 DISTRIBUICAO RECOLHA

@. 5
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RASTREABILIDADE E SEGURANCA o

Previna situagdes de ndo ingestdao alimentar
persistente e de desnutricdo hospitalar. Atue

Confirmagao da entrega através do cédigo de Avaliagdo da
de forma proativa. Identifique os pacientes que barras da dieta e da pulseira do paciente ingestdo alimentar
necessitam de intervencao nutricional. AVALIACAO E DECISAO NDICADORES
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INDICADORES DE APOIO A GESTAO (6]

[+ 4
0 2
Evidencie situagdes de melhoria organizacional ao ﬂ

nivel do circuito de alimentacdo, permitindo uma
reducdo de custos e diminuicdo dos desperdicios
alimentares.

Alerta da avaliagdo de ingestdo Acesso a indicadores
fora dos limites pré-definidos de apoio a gestdo

*BPOC - Barcode Point of Care
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MONITORIZACAO - acesso atempado
ALERTAS VISUAIS - apoio a decisao

EFICIENCIA - gestdo de tarefas
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EMPRATAMENTO

. Criagdo de etiquetas de empratamento com um cddigo de barras

Unico que identifica o paciente, a dieta e a refeigao.

VERIFICACAO

. Confirmagdo das etiquetas de empratamento com as dietas

a distribuir.

DISTRIBUICAO

. Validagdo da entrega da dieta através da leitura do cédigo de

barras da pulseira do paciente e da etiqueta de empratamento.

RECOLHA

. Avaliacdo da ingestao alimentar através de respostas que
resultam num score, atribuidas a cada paciente e a cada refeigdo.

AVALIACAO E DECISAO

. Envio de alertas para os nutricionistas e enfermeiros,

sempre que cumulativamente o score estiver fora dos limites
predefinidos.

INDICADORES

. Nao conformidade da dieta com selec¢do da justificagdo;
. Alertas de ndo ingestao, por motivo de nao ingestdo;
. Desperdicio por servico, refeicdo e doente.

SABIA QUE...

Em 2014, um hospital portugués, com recurso ao nosso médulo de Avaliagdo da Ingestdo, registou o desperdicio alimentar
durante 8 semanas. Concluiu que 8,7 mil toneladas de residuos alimentares sio desperdicados nos nossos hospitais, por ano, o
que representa 0,5% do orgamento da satide em Portugal.
Fonte: Hospital food waste and environmental and economic indicators — A Portuguese case study

AVALIACAO DA INGESTAO

Validagdo da etiqueta
do tabuleiro e da
pulseira do paciente
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Dieta Hipoglucidica
4ALMOGO
Dita ipoglucidica

Dieta Hipolipidica

Dieta Hipoproteica Hipoglucidica sem Sal *

Dieta Liquida Hipoproteica Oral e por SNG

Dieta Pobre em Residuos Hipoproteica

Detalhe do estado

P das refei¢cdes
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A Glintt — Global Intelligent Technologies ¢ uma multinacional de tecnologia e consultoria,

cotada na Euronext. Com mais de 20 anos de experiéncia é lider em consultoria e servigos

tecnoldgicos na Saude, estando as suas solugbes presentes em mais de 200 hospitais e

clinicas. No setor Farmacéutico, mais de 12.000 farmdcias na Peninsula Ibérica utilizam
o software de gestdo suportado pela Glintt. Nos Servigos Financeiros, Telecomunicagdes

e Administragdo Publica, marca presenga nas maiores e mais competitivas entidades

publicas e privadas em vdrios paises da Europa.




