MONITORIZACAO SUPORTE AUTOMATIZACAO
andlise do processo terapéutico sistema de suporte a decisdo ativagdo por registo diagnadstico

CARE PATHWAYS

OBJETIVOS TERAPEUTICOS POR DIAGNOSTICO SERVIGO DE

URGENCIA

Defina indicadores de atendimento para uma determinada patologia

qgue lhe permitam quantificar a evolugdo no decorrer do internamento
para um numero pré-definido de dias de internamento. EEE
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Certifique-se de que todas as atividades clinicas, desde o processo urgenc'ahowtal;@C°m””'dadeQ
de admissdo a alta de internamento, sdo realizadas de forma

standardizada e de acordo com as indicagdes institucionais. O doente é internado

no servigo de

e — R e e

Analise dados com base em documentacio estruturada e projete prescriges a entrada

modelos de melhoria continua. Alcance padrdes de custo-efetividade . Avaliacio didria dos PROCESSO

e trace novas evidéncias, confiante na robustez e qualidade da VT O edemos P e
pré-definidos ORIENTADO

documentacdo realizada.
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SABIA QUE...

do atendimento ao paciente diz respeito.

CARE PATHWAYS

Os Care Pathways estdo associados a diminui¢do de complicagdes hospitalares e ao aumento da qualidade da documentagdo clinica, contribuin-
do assim para a redugdo do tempo de internamento e dos custos hospitalares. Além disso, notam-se melhorias significativas no que a qualidade

Fonte: Wolff A. et al. Using checklists and reminders in clinical pathways to improve hospital inpatient care. The medical Journal of Australia 2004; Rotter T. et al. Clinical pathways: effects

on professional practice, patient outcomes, length of stay and hospital costs. Cochrane Database of Systematic Reviews 2010.

IDENTIFICACAO IMEDIATA DE CARE PATHWAYS
ASSOCIADO A DIAGNOSTICO

. Ativagdo automatica de um Care Pathway resultante do registo de um ou varios
diagnésticos, procedimentos, problemas e alertas
. Decisdo de ativacdo centrada no Médico (confirmagdo/desativagdo)
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. Avaliagdo de critérios de instabilidade

. Protocolos de prescrigﬁo a entrada (Gasimetria, Radiografia, Oxigenioterapia,
Antibioterapia, etc.)

. Utilizacdo de escalas (curs-6s, psi)

. Monitorizagao diaria de indicadores clinicos de evolugao
(Switch Antibioterapia EV-Oral, critérios de estabilidade na monitorizagdo de Sinais Vitais e SPO2)

. Orientagées para alta (Vacinagdo/Consulta de Cessagdo Tabdgica)

PATHWAY SINDROME CORONARIO AGUDO €@

. Estratificacdo de risco através da escala Grace
. Protocolo farmacoldgico na admissao (aas, inibidor P2v12, Anticoagulago)
e protocolo de exames (ecG, Biomarcadores)

. Monitorizagdo diaria de indicadores clinicos de evolugdo
(Auséncia de Angor, Levante ao 22 dia, Auséncia de Disritmias Tardias)

. Plano de cuidados de alta (ECG e Exames Pré-Alta, Educagdo e Treino - Gestdo
Terapéutica)
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SUPORTE ORIENTADO A GESTAO
TERAPEUTICA DE UM CONTEXTO CLiNICO

. Apoio as atividades de prescrigdo e avaliagdo na admissao
do paciente

. Standard de avaliagdo didrio para monitorizagdo de evolugdo
clinica

. Orientagdo nas atividades associadas ao processo de alta
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. Avaliagdo de probabilidade pela escala de Wells
. Avaliacdo de gravidade por escala PESI

. Protocolo de exames a entrada (ecg, Angio-TC Térax)

. Verificagdo de fatores de risco

. Monitorizagdo diaria de indicadores clinicos de evolugédo
(Transigdo de hipocoagulagdo HBPM para oral, INR terapéutico, melhoria de queixas iniciais)
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. Protocolo de exames a entrada (Gasimetria, Radiografia, Oxigenioterapia,
Exame de Expetoragdo)

. Protocolo fa rmacolc’)gico (Broncodilatadores, Corticoterapia, Antibioterapia)

. Monitorizagdo diaria de indicadores clinicos de evolugao (avaliagzo de
Consciéncia, Critérios de estabilidade na monitorizagdo de Sinais Vitais e SPO2)

. Plano de cuidados do doente na alta (prescicio VNI, Reabilitagio Respiratria, etc.)
. OrientagGes para alta (vacinagio/Consulta de Pneumonologia)

A Glintt - Global Intelligent Technologies € uma multinacional de tecnologia e consultoria,
cotada na Euronext. Com mais de 20 anos de experiéncia é lider em consultoria e servicos tec-
noldgicos na Saude, estando as suas solugoes presentes em mais de 200 hospitais e clinicas.
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